
問合せ先

講師紹介

〒163-0719 東京都新宿区西新宿2-7-1　新宿第一生命ビルディング19階
 ℡ 03-6302-0319　e-mail：hikikomori@fukushizaidan.jp
 URL：https://www.fukushizaidan.jp/124hikikomori/

人材養成部福祉人材養成室　ひきこもり支援研修担当

東京都福祉保健財団
ひきこもり

公益社団法人青少年健康センター 副会長 ／
【茗荷谷クラブ】チーフスタッフ　井利 由利氏

………………………………………………………………………………………………………………………………
臨床心理士、公認心理師、精神保健福祉士。
(公社)青少年健康センター【茗荷谷クラブ】にて、相談、居場所、社会参加準備支援、家族支援
を通し、ひきこもりの若者やその家族と30年間かかわってきた。その間、思春期精神科クリニッ
ク、大学学生相談室カウンセラー、東京都スクールカウンセラーを務め、東海大学大学院非常勤
講師、世田谷区若者総合支援センター「メルクマールせたがや」施設長を歴任。文京区「STEP」
代表。西東京市子どもの権利擁護委員。葛飾区教育委員会いじめ対策委員会委員。東京都青少年
問題協議会第30期、31期、32期専門委員。東京都ひきこもりに係る支援協議会委員。

「ひきこもり等のサポートガイドライン」はこちらからご覧いただけます。

　東京都福祉局ホームページ
　https://www.fukushi.metro.tokyo.lg.jp/seikatsu/hikikomori/guideline.html

❶申込には、受講者ごとに個別のメー
ルアドレスをご登録ください。メー
ルアドレスで個人の識別を行いま
す。同一の申込フォームに同一の
メールアドレスで複数の申込が
あった場合、情報が上書きされ、
正常な受付ができませんのでご注
意ください。申込から１週間が経
過しても受付確認メールが届かな
い場合は、恐れ入りますが事務局
へご連絡ください。

❷申込時にご登録いただいた個人情
報については、当財団個人情報の
保護に関する要綱に基づき適正管
理を行い、当該研修業務以外の目
的で利用することはありません。

申込にあたっての注意事項 研修会場のご案内

公益財団法人 東京都福祉保健財団 多目的室
新宿区西新宿2-7-1 新宿第一生命ビルディング19階
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● 各線「新宿駅」西口から徒歩10分  
● 都営大江戸線「都庁前駅」 徒歩2分
● 東京メトロ丸ノ内線「西新宿駅」徒歩5分  
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新宿第一生命
ビルディング19階

 い り ゆ り

＜研修会場＞ 

東京都福祉保健財団 多目的室

（新宿第一生命ビルディング 19階 ）


